
中華民國一〇二年八月七日 星期三
◆

「
榮
光
副
刊
」
歡
迎
榮
民
、
榮
眷
投

稿
，
文
以
一
千
字
為
度
，
相
片
附
說
明
，
並

請
註
明
「
姓
名
、
電
話
、
戶
籍
、
通
訊
地
址
和
作
者
速

寫
」
，
如
經
選
用
另
請
同
意
提
供
「
身
分
證
統
一
編
號
、

立
帳
郵
局
局
號
、
帳
號
或
銀
行
帳
號
（
含
分
行
別
）
」
。

打
字
稿
及
數
位
照
片
，
請
以E

-M
ail

傳
「
榮
光
雙
周
刊
編

輯
部
」
：h

uah
sin

.cp
c@

m
sa.h

in
et.n

et

（
亦
可
燒
錄
光
碟

郵
寄
）
；
手
寫
稿
件
請
郵
寄
台
北
市
松
山
區1

0
5

光
復
北

路
一
三
三
號
二
樓
。
請
勿
抄
襲
、
一
稿
數
投
，
並
自
留

底
稿
。
因
限
於
篇
幅
，
本
刊
具
有
刪
修
權
，
作
品
如
經
採

用
，
將
同
時
刊
登
於
榮
光
雙
周
刊
電
子
報
（h

ttp://epaper.

v
ac.g

ov
.tw

/in
d
ex

.h
tm

）
，
或
納
編
於
輔
導
會
專
書
，
或

授
權
轉
載
。
洽
詢
專
線
：0

2
—

2
7
6
5
0
4
7
3

。

◆

本
刊
第
六
版
「
老
兵
憶
往
」
單
元
，
歡
迎
惠
賜
有

關
七
七
抗
戰
、
八
一
四
空
戰
、
八
二
三
砲
戰
、
九
二
海

戰
、
九
三
勝
利
紀
念
日⋯

等
參
戰
或
親
身
經
歷
之
稿
件
，

亦
可
委
由
眷
屬
、
兒
孫
代
筆
。

◆

本
刊
第
六
版
「
老
兵
憶
往
」
、
「
眷
村
的
故

事
」
…
等
單
元
，
因
屬
作
者
個
人
憶
往
舊
事
，
部
分
人
、

事
、
時
、
地
、
物
，
或
因
時
隔
久
遠
，
難
以
考
證
，
如
有

誤
植
之
處
，
尚
請
讀
者
見
諒
。

榮院翦影

（
臺
北
訊
）
臺
北
榮
總
心
臟

內
、
外
科
醫
療
團
隊
，
日
前
運
用

最
新
型
的
複
合
式
手
術
室
，
通
力

合
作
進
行
新
複
合
式
微
創
手
術
，

為
病
患
治
癒
急
性
心
肌
梗
塞
。

周
老
先
生
，
八
十
一
歲
，
有

高
血
壓
病
史
和
抽
菸
習
慣
，
因
嚴

重
胸
悶
、
胸
痛
到
院
急
診
，
經
檢

查
為
急
性
心
肌
梗
塞
，
左
主
幹
冠

狀
動
脈
有
百
分
之
八
十
狹
窄
，
右

冠
狀
動
脈
有
百
分
之
九
十
五
狹
窄

，
不
宜
以
血
管
支
架
置
入
術
治
療

，
且
周
老
先
生
體
弱
，
不
適
合
傳

統
大
傷
口
的
冠
狀
動
脈
繞
道
手
術

。
經
醫
師
討
論
評
估
後
，
於
複
合

式
手
術
室
進
行
手
術
。

心
臟
外
科
主
任
施
俊
哲
和
主

治
醫
師
陳
沂
名
，
於
患
者
左
前
胸

切
開
小
傷
口
，
進
行
左
內
乳
動
脈

至
左
前
降
枝
冠
狀
動
脈
不
停
跳
繞

道
手
術
；
接
著
由
心
臟
內
科
主
治

醫
師
常
敏
之
和
黃
少
嵩
，
自
右
鼠

蹊
部
進
行
心
導
管
手
術
，
以
支
架

將
右
冠
狀
動
脈
阻
塞
處
打
通
，
成

功
救
回
周
老
先
生
，
手
術
後
復
原

情
形
良
好
。

臺
北
榮
總
自
今
年
一
月
起

，
啟
用
最
新
型
的
複
合
式
手
術
室

(H
y
b
rid

 op
eration

 room
)

，
無
論

是
微
創
的
支
架
置
入
術
，
或
結
合

微
創
及
傳
統
的
新
複
合
式
手
術
，

均
可
同
一
時
間
完
成
，
不
需
更
換

手
術
室
，
病
患
更
不
需
承
受
二
次

手
術
痛
苦
及
風
險
。

 
        
    

           
   
 
 
                 
   
   
      
 
   
     

Lesson 38 ——Regaining a

                      Few Pounds

第三十八課  復胖

賴世雄 英語會話即時通

     Tina : I've been doing really well on my diet. 
    Rose : How much have you lost in total? 
     Tina : Last week I lost five pounds, but this week I
                  gained two. I don't know what's wrong. 
    Rose : Are you following the diet plan I gave you? 
     Tina : I'm following it to the T. I haven't had one slip. 
    Rose : Are you drinking enough water? 
     Tina : I drink at least eight glasses of water each day. 
    Rose : Just give it more time. This happens sometimes. 
                 You'll soon be back on track. You have my word
                 on it.

◎ Dialogue

◎ 會  話
蒂娜：我節食的成效很不錯呢 !

蘿絲：妳總共減去了多少體重？

蒂娜：上星期我減了五磅，但這星期我又胖了兩  

         磅。我不知道哪裡出了問題。

蘿絲：妳依照了我給妳的節食計劃進行嗎？

蒂娜：我完完全全依照計劃，沒有失誤。

蘿絲：妳的水喝夠了嗎？

蒂娜：我一天至少喝八杯水。

蘿絲：再過一些時間吧！有時候會發生這樣的事

         情，妳很快就會回到正軌，我向妳保證。

                                   （資料來源：常春藤解析英語雜誌社）

（
新
竹
訊
）
蘇
力
颱
風

日
前
來
襲
，
臺
北
榮
總
新
竹

分
院
配
合
新
竹
縣
政
府
，
迅

速
啟
動
災
民
安
置
作
業
，
收

容
九
名
由
五
峰
及
尖
石
鄉
轉

送
的
災
民
，
副
院
長
李
文
俊

並
在
第
一
時
間
與
新
竹
縣
衛

生
局
長
殷
東
成
，
訪
視
災
民

，
表
達
慰
問
之
意
。

蘇
力
颱
風
來
襲
，
五
峰

鄉
降
下
豪
雨
，
在
衛
生
所
人

員
及
警
義
消
協
助
下
，
疏
散

及
安
置
災
民
，
並
調
派
救
護

車
後
送
病
患
。

北
榮
新
竹
分
院
位
於
五

峰
鄉
與
尖
石
鄉
必
經
要
道
，

負
責
照
護
竹
、
苗
地
區
榮
民

眷
及
民
眾
之
健
康
，
及
擔
任

醫
療
轉
診
、
轉
檢
作
業
；
颱

風
來
襲
，
除
照
顧
重
症
病
患

，
同
時
啟
動
風
災
居
民
安
置

作
業
，
計
安
置
五
峰
鄉
居
民

五
名
，
其
中
一
人
為
洗

腎
病
患
，
一
人
因
高
血

鉀
而
收
治
住
院
；
尖
石

鄉
居
民
安
置
四
人
，
其

中
二
人
為
洗
腎
病
患
，

二
人
因
裝
置
氣
切
，
需

醫
療
儀
器
輔
助
而
收
治

住
院
。
另
因
風
災
受
傷

送
院
急
救
之
二
名
病
患

，
亦
按
規
定
登
錄
於
衛

生
局
蘇
力
颱
風
緊
急
通

報
系
統
，
並
完
成
安
置

作
業
。

（
花
蓮
訊
）

花
蓮
「
汎
札
徠
獅
子

會
」
會
長
伍
崑
崙
，

日
前
號
召
獅
友
募
集

多
項
物
資
，
以
專
車

送
至
鳳
林
榮
院
自
費

護
理
之
家
，
捐
贈
供

住
民
使
用
，
由
副
院

長
何
裕
鈞
代
表
接
受

，
並
表
達
謝
意
。

鑑
於
部
分
原

住
民
同
胞
住
進
鳳
林

榮
院
自
費
護
理
之
家

，
雖
然
經
濟
困
難
，

但
鳳
林
榮
院
仍
予
周

全
照
護
，
伍
崑
崙
號

召
獅
友
們
募
集
捐
贈

尿
布
、
濕
紙
巾
、
衛

生
紙
、
輪
椅
用
餐
桌
等
二
十
多

項
價
值
十
萬
元
的
物
資
。
汎
札

徠
獅
子
會
是
由
原
住
民
組
成
的

社
團
，
會
員
已
經
有
十
九
人
，

伍
崑
崙
期
藉
此
拋
磚
引
玉
，
注

入
源
源
不
絕
的
愛
心
，
一
起
關

懷
弱
勢
民
眾
。

何
副
院
長
表
示
，
鳳
林
榮

院
自
費
護
理
之
家
照
顧
團
隊
，

一
直
將
住
民
當
做
一
家
人
，
感

謝
汎
札
徠
獅
子
會
溫
馨
相
助
，

解
決
住
民
燃
眉
之
急
，
也
為
照

顧
團
隊
注
入
了
強
心
劑
。

護
理
之
家
護
理
長
林
思
妤

表
示
，
由
社
會
處
轉
介
的
個
案

，
百
分
之
八
十
為
低
收
入
戶
，

希
望
愛
心
團
體
或
個
人
，
繼
續

傳
送
溫
暖
。

臺北榮總心臟內科醫師常敏之、黃少嵩（後排左、

右）和心臟外科主任施俊哲、主治醫師陳沂名（前排右

一）通力合作，治癒急性心肌梗塞的周老先生（前右

二），前左一為外科部主任林楨國。    （彭桂珍提供）

（
臺
北
訊
）
台
北
市

松
竹
梅
文
化
基
金
會
、
紀
念

抗
戰
暨
台
灣
日
據
抗
日
活
動

聯
盟
，
正
尋
找
為
國
家
民
族

奉
獻
一
生
的
「
抗
戰
、
保
台

戰
役
、
建
設
台
灣
」
的
老
兵

，
如
符
合
上
述
資
格
，
請
將

相
關
資
料
郵
寄
至
「
台
北
郵

政1
1
8
--0
0
7
3
0

號
信
箱
」
或

E
-M

ail

至
「1

8
9
5
to
1
9
4
5
@

g
m
a
il.c
o
m

」
。
詳
請
電
洽

0
9
2
5
-1
4
1
9
1
3

鍾
欣
純
。

尋找「抗戰、保台戰役、建設台灣」老兵

臺
北

榮
總

新
式
微
創
手
術 

治
癒
心
肌
梗
塞

兵役體位複檢 及時診治皮膚淋巴癌

（
本
刊
訊
）
臺
北
榮

總
身
障
重
建
中
心
，
一
〇

二
年
九
月
份
辦
理
身
障
輔

具
檢
測
維
修
，
巡
迴
北
部

和
南
部
地
區
之
服
務
日
程

如
下
：九

月
二
日
上
午
在
八

德
自
費
安
養
中
心
；
九
月

三
日
上
午
在
高
雄
榮
總
屏

東
分
院
，
下
午
在
屏
東
榮

家
；
九
月
四
日
上
午
在
岡

山
榮
家
，
下
午
在
佳
里
榮

家
；
九
月
五
日
上
午
在
雲

林
榮
家
，
下
午
在
臺
中
榮

總
嘉
義
分
院
；
九
月
六
日

上
午
在
彰
化
自
費
安
養
中

心
。

凡
年
度
應
裝
配
輔
具

之
榮
民
，
請
準
時
參
加
檢

測
；
另
身
障
榮
民
之
義
肢

、
支
架
、
輪
椅
、
枴
杖
、

助
行
器
等
輔
具
需
要
調
整

修
理
者
，
請
持
榮
民
證
、

身
分
證
、
印
章
及
身
心
障

礙
手
冊
等
相
關
證
件
，
前

往
接
受
維
修
服
務
。

臺北榮總身障輔具維修巡迴服務

（
臺
中
訊
）
臺
中
榮
總
日
前
為
免
役

少
年
進
行
體
位
複
檢
皮
膚
疾
病
時
，
證
實

罹
患
罕
見
的
惡
性
皮
膚
Ｔ
細
胞
淋
巴
癌—

蕈
狀
肉
芽
腫
，
因
而
得
以
及
時
接
受
治
療

，
讓
家
屬
衷
心
感
謝
。

一
名
十
八
歲
的
男
同
學
，
近
年
飽
受

皮
膚
癢
疹
之
苦
，
四
處
求
醫
，
經
醫
師
診

斷
皆
為
慢
性
濕
疹
、
異
位
性
皮
膚
炎
等
，

內
服
外
敷
，
卻
一
直
無
法
根
治
。

近
日
接
受
兵
役
體
檢
時
，
初
檢
被
判

定
是
慢
性
濕
疹
超
過
體
表
面
積
三
分
之
一

，
為
免
役
體
位
，
轉
診
至
臺
中
榮
總
接
受

兵
役
體
位
複
檢
，
經
皮
膚
科
主
任
沈
瑞
隆

診
斷
，
發
現
其
病
灶
呈
現
皮
膚
萎
縮
及
不

尋
常
的
鱗
屑
，
位
置
分
布
於
軀
幹
及
四
肢

近
端
部
位
，
懷
疑
不
是
異
位
性
皮
膚
炎
；

切
片
檢
驗
，
證
實
是
罕
見
的
惡
性
皮
膚
Ｔ

細
胞
淋
巴
癌—

蕈
狀
肉
芽
腫
，
所
幸
尚
未

發
生
轉
移
現
象
。

這
位
少
年
複
檢
結
果
依
然
為
免
役
，

家
屬
十
分
感
謝
臺
中
榮
總
皮
膚
科
的
診
治

，
使
他
能
及
時
接
受
淋
巴
癌
的
治
療
。 

皮
膚
科
沈
主
任
表
示
，
表
皮
Ｔ
細
胞

淋
巴
癌
又
稱
為
蕈
狀
肉
芽
腫
，
是
罕
見
的

惡
性
腫
瘤
，
診
斷
困
難
，
容
易
誤
認
為
濕

疹
或
是
牛
皮
癬
，
因
而
延
誤
病
情
。
他
呼

籲
，
若
是
皮
膚
有
不
明
斑
塊
，
或
濕
疹
久

治
不
癒
，
應
尋
找
有
經
驗
的
皮
膚
專
科
醫

師
，
在
癌
細
胞
侵
犯
深
層
組
織
或
轉
移
之

前
，
及
時
接
受
治
療
。
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沒
有
國
防
就
沒
有
國
家
。
強
大

的
軍
力
，
強
固
的
國
防
，
是
維
持
國

家
獨
立
自
主
、
保
障
人
民
生
存
自
由

的
首
要
條
件
。
沒
有
國
防
，
就
沒
有

國
家
安
全
可
言
；
沒
有
國
防
，
一
切

建
設
也
都
無
所
依
附
。

老主任委員經國先生箴言

（
宜
蘭
訊
）
臺
北
榮
總
員
山
分
院
日

前
接
受
宜
蘭
縣
政
府
衛
生
局
委
託
，
舉
辦

急
診
防
暴
觀
摩
演
練
，
以
提
升
同
仁
自
我

保
護
能
力
。

鑑
於
近
來
醫
療
暴
力
事
件
頻
傳
，
急

診
室
及
精
神
科
人
員
備
受
威
脅
，
員
山
分

院
模
擬
「
強
制
就
醫
精
神
病
患
，
因
抗
拒

住
院
而
對
醫
護
人
員
採
取
暴
力
行
為
」
之

情
境
，
參
與
演
練
人
員
，
亦
以
精
神
科
及

急
診
室
為
主
，
以
增
進
醫
護
人
員
應
變
及

處
理
能
力
，
維
護
安
全
。

臺中

榮總

臺北榮總

新竹分院 安置災民 全力照護

（
南
投
訊
）
葉
長
春
先
生
為
感

謝
臺
中
榮
總
埔
里
分
院
對
其
妻
的
醫

治
及
照
顧
，
日
前
捐
贈
十
台
輪
椅
，

由
分
院
院
長
呂
炳
榮
代
表
接
受
並
致

贈
感
謝
狀
。

葉
先
生
表
示
，
為
感
謝
副
院
長

兼
骨
科
醫
師
徐
尉
慈
及
家
庭
醫
學
科

主
任
簡
志
龍
對
其
妻
的
妥
善
醫
護
，

特
捐
贈
輪
椅
提
供
病
患
使
用
。

葉
先
生
經
營
拉
麵
加
工
外

銷
公
司
，
創
業
有
成
，
平
日
熱
心

公
益
，
其
妻
病
後
，
透
過
友
人
介

紹
，
由
霧
峰
轉
至
埔
里
分
院
就
診

，
並
在
徐
副
院
長
及
簡
主
任
診
治

下
，
病
情
日
漸
好
轉
。

病
患
家
屬
捐
輪
椅
表
謝
意

臺

中

榮

總

埔

里

分

院

埔
里
分
院
院
長
呂
炳
榮

（
前
右
）
致
贈
感
謝
狀
予
葉
長

春
夫
婦
。      

（
楊
東
玉
攝
）

鳳林榮院副院長何裕鈞（左一）感謝花蓮汎札

徠獅子會會長伍崑崙（右一）和獅友們，溫馨捐贈

各項醫療照護物資。                      （曾祥瑞攝）

花蓮汎札徠獅子會 捐贈照護物資

防暴演練 維護安全

員
山
分
院
醫
師
和
工
作
人

員
實
施
防
暴
演
練
，
安
撫
病
患

情
緒
。         

（
姜
富
貞
攝
）

（
嘉
義
訊
）
臺
中
榮

總
嘉
義
分
院
日
前
於
院
區

舉
行
「
二
代
戒
菸
」
宣
誓

活
動
，
由
院
長
鄭
紹
宇
主

持
，
並
邀
請
嘉
羲
市
政
府

衛
生
局
企
劃
科
長
林
秀
猜

等
人
參
加
。

活
動
中
，
鄭
院
長
帶

領
全
體
員
工
、
志
工
團
體

和
鄰
近
的
社
區
發
展
協
會

，
齊
喊
「
二
代
戒
菸
、
補

助
升
級
、
您
想
戒
菸
、
嘉

榮
幫
您
」
，
接
著
將
戒
菸

宣
示
卡
片
掛
於
樹
上
，
大

夥
並
繞
行
各
便
利
商
店
、

商
家
及
藥
房
等
，
進
行
無

菸
連
署
宣
示
，
鼓
勵
社
區

民
眾
為
自
已
和
家
人
，
共

同
維
護
優
質
環
境
，
攜
手

打
造
健
康
無
菸
社
區
。

（
嘉
義
訊
）
臺
中
榮

總
灣
橋
分
院
院
長
鄭
紹
宇

，
日
前
帶
領
同
仁
及
住
院

病
患
，
於
院
區
撿
拾
菸
蒂

，
維
護
醫
院
環
境
整
潔
。

鄭
分
院
長
表
示
，
吸

菸
增
加
罹
癌
機
率
，
也
污

染
環
境
；
分
院
成
立
稽
核

小
組
，
並
開
設
戒
菸
班
，

每
日
由
各
單
位
派
員
巡
視

院
區
，
如
遇
有
吸
菸
者
，

即
鼓
勵
加
入
戒
菸
行
列
。

北
榮
新
竹
分
院
副
院
長
李
文
俊

（
左
）
與
新
竹
縣
衛
生
局
長
殷
東
成

（
中
）
，
慰
問
安
置
院
內
的
災
民
。

                    

（
張
艾
琪
攝
）

宣
誓
戒
菸 

營
造
健
康
環
境


