
宜
蘭
縣
棲
蘭
神
木
園
區
是
亞
洲
最
大
檜

木
神
木
園
，
也
是
文
化
部
評
選
的
世
界
遺

產
潛
力
點
，
在
美
麗
背
後
，
還
承
載
著
榮

民
披
荊
斬
棘
的
奮
鬥
過
程
。
在
輔
導
會
榮

民
森
林
保
育
事
業
處
︵
以
下
稱
﹁
森
保

處
﹂
︶
的
規
劃
下
，
如
今
可
藉
由
預
約
導

覽
，
輕
鬆
走
讀
山
的
故
事
，
百
年
的
林
業

史
濃
縮
在
幾
小
時
的
探
訪
中
，
不
只
吸
收

無
限
量
供
應
的
芬
多
精
，
更
增
添
難
能
可

貴
的
知
識
與
回
憶
。

榮
民
成
就
林
業
史

棲
蘭
山
又
名
馬
告
，
﹁
棲
蘭
﹂
之
名
，

一
說
為
山
區
潮
濕
氣
候
造
就
大
量
野
生
蘭

花
棲
息
而
來
，
過
去
棲
蘭
山
是
泰
雅
族
傳

統
領
域
，
林
區
內
生
長
許
多
山
胡
椒
，
泰

雅
族
因
此
稱
之
為
﹁
馬
告
﹂
︵
泰
雅
族

語
︶
。

一○
○

線
林
道
十
一
公
里
處
就
是
棲
蘭

神
木
園
區
，
分
布
於
海
拔
一
四○

○

米
至

一
七○

○

米
，
屬
宜
蘭
縣
境
，
現
由
輔
導

會
森
保
處
管
轄
，
委
由
力
麗
觀
光
集
團
經

營
，
總
面
積
約
十
六
公
頃
。

棲
蘭
山
林
區
伴
隨
著
臺
灣
的
歷
史
成
長
。

據
森
保
處
文
獻
記
載
，
過
去
提
供
泰
雅
族

人
狩
獵
、
採
集
，
歷
經
日
據
時
期
封
鎖
、

檜
木
採
伐
，
直
至
光
復
後
安
置
退
除
役
官

兵
進
行
林
業
開
發
及
保
育
，
如
今
成
為
熱

門
的
觀
光
遊
憩
景
點
。

臺
灣
光
復
初
期
，
民
生
困
苦
，
森
林
產

物
成
為
提
升
人
民
生
活
水
準
的
主
要
產
業

之
一
，
伐
木
、
造
林
興
盛
，
民
國
五
十
年

代
林
業
經
營
時
期
，
千
餘
名
榮
民
弟
兄
投

身
崇
山
峻
嶺
，
開
闢
林
道
、
造
林
保
育
，

不
僅
參
與
了
以
森
保
處
多
條
林
道
銜
接
而

成
的
北
橫
公
路
開
路
工
程
，
也
保
留
下
巨

大
紅
檜
母
樹
為
種
木
，
形
成
現
今
的
巨
木

群
景
觀
。

時
至
今
日
，
走
訪
棲
蘭
神
木
園
區
，
山

區
裡
仍
隨
處
可
見
榮
民
揮
汗
開
墾
的
痕

跡
，
入
口
處
屹
立
著
刻
有
﹁
霧
林
老
兵
﹂

四
字
的
石
碑
，
見
證
及
感
念
老
兵
們
當
年

的
辛
苦
與
貢
獻
。

神
木
化
身
古
聖
賢

森
保
處
在
二
十
餘
年
前
，
邀
請
文
化
大

學
森
林
系
學
者
地
理
調
查
後
，
將
其
中

五
十
棵
神
木
依
照
其
萌
芽
年
代
與
同
時
期

歷
代
古
聖
先
賢
結
合
命
名
，
用
意
除
方
便

解
說
介
紹
，
也
讓
佇
立
千
百
年
的
神
木
有

了
各
自
不
同
的
故
事
，
與
遊
客
更
為
貼
近
。

神
木
園
區
全
區
以
步
道
串
連
巨
檜
，
規

劃
長
、
短
兩
條
不
同
路
線
，
必
須
由
解
說

老
師
帶
隊
才
能
走
訪
。
長
程
路
線
二

‧

三

公
里
，
步
調
較
快
，
適
合
常
運
動
、
登
山

的
遊
客
，
路
線
崎
嶇
但
充
滿
探
險
趣
味
；

短
程
路
線
一

‧

二
公
里
，
適
合
體
力
有
限

的
長
者
及
幼
童
，
解
說
老
師
會
花
較
多
時

間
停
駐
拍
照
，
透
過
更
多
解
說
和
故
事
讓

遊
客
了
解
棲
蘭
。

兩
條
路
線
雖
然
有
長
度
之
分
，
但
同
樣

都
能
飽
覽
園
區
的
重
要
神
木
，
遊
客
可
依

據
腳
程
和
體
力
自
由
選
擇
。
入
山
後
依
規

定
不
可
脫
隊
、
脫
離
步
道
，
且
由
於
上
、

下
車
地
點
不
同
，
無
法
走
回
頭
路
。
步
道

兩
旁
遍
布
神
木
群
，
有
些
可
以
近
賞
，
有

些
因
位
於
高
處
只
能
遠
觀
。

最
老
神
木
孔
夫
子

來
到
海
拔
一
六
五○

公
尺
的
入
口
觀
景

平
臺
後
，
神
木
之
旅
就
此
展
開
，
順
著
階

梯
向
下
走
，
首
先
由
﹁
陸
游
﹂
和
﹁
柳
宗

元
﹂
兩
株
紅
檜
遠
遠
迎
接
，
接
著
園
區
內

最
老
的
神
木
﹁
孔
子
﹂
和
最
粗
的
﹁
司
馬

遷
﹂
便
現
身
了
。

根
據
推
算
，
孔
子
樹
齡
已
有
二
五○

○

餘
年
，
解
說
老
師
陳
宏
正
表
示
，
孔
子
神

木
最
好
辨
認
之
處
，
在
於
身
邊
的
樹
藤
﹁
拐

杖
﹂
；
至
於
司
馬
遷
則
是
胸
圍
最
粗
大
的

一
棵
，
約
需
十
多
位
成
年
人
張
開
雙
臂
才

能
環
抱
，
兩
顆
都
是
園
區
的
明
星
樹
。

不
只
司
馬
遷
及
孔
子
在
歷
史
留
名
，
班

超
和
諸
葛
亮
也
一
同
比
武
鬥
智
；
夫
妻
樹

包
拯
與
班
昭
更
是
園
區
一
大
亮
點
，
男
女

生
理
特
徵
讓
遊
客
一
看
就
懂
，
發
出
會
心

一
笑
，
大
大
增
加
遊
覽
趣
味
。

神
木
園
裡
還
有
一
處
巨
木
三
代
同
堂
的

自
然
景
觀
，
老
中
青
三
代
依
序
交
疊
生
長
。

原
本
倒
下
的
檜
木
已
到
了
生
命
盡
頭
，
卻

成
為
孕
育
下
一
代
的
溫
床
，
﹁
兒
子
﹂
二

代
木
又
造
就
了
﹁
孫
子
﹂
三
代
木
，
形
成

園
區
特
有
的
景
象
。

步
道
不
時
行
經
小
橋
窄
徑
、
爬
坡
陡
降
，

還
需
低
頭
彎
腰
穿
過
樹
洞
，
但
沿
途
設
置

不
少
觀
景
平
臺
，
體
力
較
差
的
遊
客
不
必

擔
心
沒
有
地
方
停
留
休
息
，
年
長
者
可
自

備
登
山
杖
，
減
輕
雙
腳
重
量
。

雖
然
須
留
意
腳
下
的
步
伐
，
但
徜
徉
在

林
中
，
舉
目
所
及
綠
意
盎
然
，
拐
個
彎
都

是
不
同
風
景
，
遠
山
和
近
景
相
映
，
常
讓

人
忘
了
時
間
，
直
到
解
說
老
師
的
吆
喝
，

才
把
遊
客
喚
回
隊
伍
中
。

四
時
風
情
自
在
遊

林
相
保
存
完
整
的
棲
蘭
神
木
園
區
，
同

時
也
豎
立
了
具
有
豐
富
且
詳
細
內
容
的
解

說
牌
，
搭
配
解
說
老
師
專
業
的
講
解
，
旅

途
趣
味
橫
生
，
兩
小
時
的
路
程
讓
人
意
猶

未
盡
。

園
區
四
季
皆
有
不
同
風
景
，
在
天
氣
穩

定
的
春
季
和
夏
季
遊
覽
棲
蘭
神
木
園
區
，

山
雲
清
朗
，
能
見
到
神
木
和
山
陵
最
真
實
、

最
壯
麗
的
一
面
，
山
上
氣
溫
略
低
於
平
地

六
至
七
度
，
在
林
間
行
走
舒
適
自
在
。

若
在
秋
季
造
訪
，
不
僅
有
神
木
園
區
掌

葉
槭
由
綠
轉
紅
的
浪
漫
楓
紅
，
也
可
到
﹁
力

麗
馬
告
生
態
園
區
﹂
欣
賞
明
池
的
落
羽
松
，

以
及
高
山
湖
泊
之
美
，
這
些
如
同
彩
繪
的

動
人
景
致
，
都
是
秋
季
旅
遊
的
打
卡
勝
地
。

冬
天
又
是
另
一
不
同
風
景
。
寒
流
來
襲

時
，
山
區
水
氣
凝
結
成
霜
，
覆
蓋
在
植
被
、

山
間
和
步
道
上
，
讓
人
如
入
山
林
祕
境
，

儘
管
欣
賞
神
木
的
視
野
並
不
清
晰
，
卻
也

無
損
美
感
，
別
有
趣
味
。

遊
園
需
注
意
事
項

為
了
保
護
珍
貴
神
木
，
棲
蘭
神
木
園
區

目
前
為
管
制
區
域
，
必
須
以
﹁
團
進
團
出
﹂

方
式
專
車
接
送
、
專
人
導
覽
。
每
日
入
園

均
有
人
數
限
制
。

入
園
費
用
分
為
住
客
價
和
非
住
客
價
，

具
榮
民
身
分
者
、
孩
童
、
嬰
幼
兒
、
身
心

障
礙
者
另
有
優
惠
。
山
區
天
氣
變
幻
莫
測
，

建
議
自
備
輕
便
雨
具
和
礦
泉
水
，
穿
上
好

走
防
滑
的
鞋
子
，
並
採
洋
蔥
式
穿
搭
。

三星蔥油餅
從宜蘭往棲蘭山區

必經的三星鄉，路邊

不時可見許多三星蔥

的攤車。三星鄉以三

星蔥名冠全臺，下山時，

記得順道帶上一片三星

蔥油餅填飽肚子，再適合不過。

三星蔥的蔥白長，質地細緻、蔥味濃厚，

深受大眾喜愛。三星蔥油餅又和其他地方的

蔥油餅不同，扎實具厚度，較偏向「派」狀。

位於臺七丙線旁的阿婆蔥油餅，採用了當

地的三星蔥，現包現煎，一口咬下外脆內軟，

青蔥香氣四溢，令人讚不絕口，每到用餐時

間湧現排隊人潮，老闆娘煎蔥油餅的手更是

從早到晚沒有停過。

‧ 電話：（03）989-2203
‧ 地址：宜蘭縣三星鄉三星路七段 318 號
‧ 營業時間：8:00-18:30

羅東客人城餐館
位於羅東運動公園

附近的無菜單料理

「客人城」餐館，在

三合院內擺席開桌，

古色古香，菜色以傳

統中式口味為基底，

再以在地食材改變創新，擺盤精緻、用料實

在，老少咸宜，適合家族聚餐享用。

店家提供古早味豬油拌飯自由取用，米飯

採用三星鄉行健村的有機米，清爽好吃，但

千萬別一口氣吃太多，隨著冷盤前菜、時蔬、

湯品和主菜東坡肉一道道上桌，每道料理都

會展現不同層次，吃太多飯可能會吃不下主

餐，到最後大呼可惜。

湯品也是招牌之一。店家以自家醃漬的柴

燒老蘿蔔乾配上燉排骨，肉軟嫩，湯入口回

甘，令人難忘。

客人城的餐點大多符合現代人偏好的清淡

口味。老闆娘熱情招呼，讓每一次的用餐如

在家吃飯般自在。

‧ 地址：宜蘭縣羅東鎮北成路二段 219 巷
                    53 號
‧ 電話：（03）961-3613 
‧ 營業時間：周二至周日
‧ 午餐時段：11:30-14:00
‧ 晚餐時段：17:30-21:00

註：以上資訊以店家公告為準

循
著
榮
民
開
墾
痕
跡森

呼
吸

←
在
冬
季
造
訪
，
又
是
另
一
不
同
風
景
。
寒

流
來
襲
時
山
區
降
雪
，
積
雪
覆
蓋
在
山
間
和

步
道
上
，
構
成
動
人
美
景
。

→
交
疊
生
長
的
神
木
群
。
（
圖
／
輔
導
會
）

→
「
司
馬
遷
」
是
園
區
的
明
星
神
木
。

←
拄
著
拐
杖
的
神
木
「
孔
子
」
。

走
訪
棲
蘭
神
木
園
區

→入口處的「霧林老兵」石碑。

↑三星蔥油餅。

↑客人城養生料理。

周邊小吃

文
．
圖
／
歐
覓
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就養服務

輔導會各榮家歡迎符合

資格之榮民（眷）、遺

眷及一般民眾申請入住

板橋榮家
★新北市板橋區

大觀路 2段 32 號

☆ TEL:02-22755157

臺北榮家
★新北市三峽區

白雞路 127 號

☆ TEL:02-26731201

桃園榮家
★桃園市八德區

興豐路 1217 號

☆ TEL:03-3681140

八德榮家
★桃園市八德區

榮興路 1100 號

☆ TEL:03-3651285

新竹榮家
★新竹市崧嶺路

57 巷 41 號

☆ TEL:03-5213292

中彰榮家
★彰化市桃源里

公園路二段 301 號

☆ TEL:04-7222187

彰化榮家
★彰化縣田中鎮

中南路二段 421 號

☆ TEL:04-8747647

雲林榮家
★雲林縣斗六市

榮譽路 160 號

☆ TEL:05-5324100

白河榮家
★臺南市白河區

仙草里仙草 63 號

☆ TEL:06-6852164

佳里榮家
★臺南市七股區

三股里 147 號

☆ TEL:06-7880664

臺南榮家
★臺南市崇明路 190 號

☆ TEL:06-2690418

高雄榮家
★高雄市楠梓區

加昌路 631 號

☆ TEL:07-3652828

岡山榮家
★高雄市燕巢區

成功路 1號

☆ TEL:07-6161214

屏東榮家
★屏東縣內埔鄉

建興村 100 號

☆ TEL:08-7701621

花蓮榮家
★花蓮市府前路 29 號

☆ TEL:03-8223111

馬蘭榮家
★臺東市更生路

1010 號

☆ TEL:089-222417

「廣植福田」
★財團法人榮民榮眷

基金會捐贈專戶

☆戶名：財團法人榮

民榮眷基金會

★銀行：

合作金庫銀行

─光復南路分行

銀行捐款帳號：

5078-717-626-734

☆郵局：

中華郵政劃撥帳號

5008-2111


