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◆

「
榮
光
副
刊
」
歡
迎
榮

民
、
榮
眷
投
稿
，
文
稿
以
一
千

字
為
度
，
圖
片
請
附
說
明
，
並
請

註
明
「
真
實
姓
名
、
聯
絡
電
話
、
身
分
證
統

一
編
號
、
戶
籍
地
址
（
含
里
鄰
）
、
作
者
速

寫
、
立
帳
郵
局
之
局
號
、
帳
號
或
銀
行
帳
號

（
含
分
行
別
）
」
，
打
字
稿
及
數
位
照
片
，

請
以E

-M
ail

傳
「
榮
光
雙
周
刊
編
輯
部
」
：

h
u
ah

sin
.cp

c@
m

sa.h
in

et.n
et

（
亦
可
燒
錄
光

碟
郵
寄
）
；
手
寫
稿
件
請
郵
寄
台
北
市
松
山

區1
0
5

光
復
北
路
一
三
三
號
二
樓
；
請
勿
抄

襲
、
一
稿
數
投
，
並
自
留
底
稿
。
因
篇
幅

有
限
，
本
刊
具
有
刪
修
權
，
作
品
如
經
採

用
，
將
同
時
刊
登
於
榮
光
電
子
報
（h

ttp
://

ep
ap

er.v
ac.g

o
v
.tw

/ad
m

in
/w

eb
/

）
，
或
納

編
於
輔
導
會
專
書
，
或
授
權
轉
載
。
洽
詢
專

線
：0

2
—

2
7
6
5
0
4
7
3

。

◆

本
刊
第
六
版
之
「
老
兵
憶
往
」
、

「
眷
村
的
故
事
」
…
等
單
元
，
因
屬
作
者
個

人
憶
往
舊
事
，
部
分
人
、
事
、
時
、
地
、

物
，
或
因
時
隔
久
遠
，
難
以
考
證
，
如
有
謬

誤
之
處
，
尚
請
讀
者
見
諒
。

（
本
刊
訊
）
輔
導
會
一
〇
〇
學
年
度
第
一

學
期
清
寒
榮
民
子
女
獎
、
助
學
金
，
自
九
月
十

五
日
起
至
十
月
十
七
日
止
，
逕
洽
各
縣
市
榮
民

服
務
處
申
請
，
逾
期
不
予
受
理
。

獎
學
金
核
發
對
象
為
：

1.
榮
民
及
其
配
偶
或
榮
民
遺
眷
未
支
領
軍

公
教
月
退
休
金
、
生
補
費
、
贍
養
金
者
。

2.
榮
民
及
其
配
偶
或
榮
民
遺
眷
未
任
職
公

務
機
關
（
構
）
，
或
任
職
公
務
機
關
（
構
）
而

依
規
定
不
能
領
取
子
女
教
育
補
助
費
者
。

3.
榮
民
及
其
配
偶
或
榮
民
遺
眷
經
稅
務
機

關
核
定
之
最
近
一
年
度
綜
合
所
得
總
額
未
超
過

新
臺
幣
一
百
十
四
萬
元
者
（
申
請
人
如
為
離
婚

或
喪
偶
者
，
以
其
個
人
綜
合
所
得
總
額
計
算
之

）
。

4.
子
女
就
讀
國
內
公
立
及
已
立
案
之
私
立

大
學
、
學
院
、
專
科
（
以
上
含
進
修
部
）
、
高

中
（
職
）
（
以
上
不
含
公
、
軍
費
生
）
、
國
中

、
國
小
，
前
一
學
期
學
業
成
績
平
均
七
十
分
以

上
，
操
行
不
得
記
（
或
累
記
）
大
過
一
次
以
上

。

榮
民
前
配
偶
（
不
具
榮
民
身
分
）
，
其
戶

籍
已
記
載
榮
民
子
女
監
護
權
歸
屬
者
，
準
用
前

項
之
規
定
。

助
學
金
申
請
條
件
為
：

1.
全
部
供
給
制
安
置
就
養
榮
民
（
以
下
稱

就
養
榮
民
）
或
其
遺
眷
。

2.
子
女
就
讀
國
內
公
立
及
已
立
案
之
私
立

大
學
、
學
院
、
專
科
（
以
上
含
進
修
部
）
、
高

中
（
職
）
（
以
上
不
含
公
、
軍
費
生
）
、
國
中

、
國
小
。

獎
、
助
學
金
之
核
發
金
額
為
：

1.
大
學
、
技
術
學
院
、
五
專
後
二
年
、
二

專
：
新
臺
幣
五
千
元
。

2
五
專
前
三
年
、
高
中
（
職
）
：
新
臺
幣

三
千
元
。

3.
國
中
、
國
小
：
新
臺
幣
五
百
元
。

獎
、
助
學
金
申
請
規
定
：

一
、
榮
民
子
女
限
未
滿
三
十
歲
（
以
申
請

日
為
審
核
標
準
）
、
無
婚
姻
關
係
、
無
職
業
（

檢
附
服
務
單
位
工
讀
證
明
之
工
讀
生
，
視
為
無

職
業
）
、
本
身
不
具
榮
民
身
分
。

二
、
榮
民
子
女
就
讀
推
廣
教
育
學
分
班
、

空
中
學
校
、
補
習
學
校
、
暑
、
寒
期
及
短
期
學

校
進
修
者
，
不
得
申
請
子
女
獎
、
助
學
金
。

三
、
榮
民
子
女
前
一
學
期
休
學
、
輟
學
無

成
績
單
、
延
長
修
業
年
限
、
重
（
補
）
修
、
輔

系
、
雙
主
修
、
教
育
學
程
者
，
均
不
合
申
請
。

四
、
凡
以
詐
欺
或
其
他
不
當
行
為
申
請
者

，
不
予
核
發
，
已
核
發
者
得
追
回
之
。
涉
及
刑

責
者
，
移
送
司
法
機
關
辦
理
。 

五
、
戰
訓
或
因
公
殞
命
軍
人
之
遺
族
，
得

準
用
遺
眷
規
定
，
申
請
子
女
獎
學
金
。

申
請
獎
、
助
學
金
檢
附
文
件
包
括
：

榮
民
證
（
或
遺
眷
家
戶
代
表
證
）
、
已
蓋

註
冊
章
之
子
女
學
生
證
正
、
背
面
影
本
（
在
學

證
明
正
本
或
學
費
收
據
影
本
亦
可
）
。
申
請
子

女
獎
學
金
者
，
除
檢
附
身
分
及
就
學
有
關
資
料

外
，
須
檢
附
子
女
前
一
學
期
具
智
育
、
操
行
（

須
附
有
獎
懲
紀
錄
）
之
成
績
單
影
本
。
子
女
為

一
年
級
新
生
者
，
繳
交
前
一
學
制
最
後
學
期
成

績
單
影
本
（
國
小
一
年
級
之
新
生
免
繳
）
。
但

是
就
學
子
女
為
身
心
障
礙
者
，
經
檢
具
身
心
障

礙
證
明
文
件
，
得
免
繳
成
績
單
影
本
。

申
請
人
如
係
初
次
申
請
獎
、
助
學
金
或
申

請
資
料
有
異
動
者
，
除
檢
附
身
分
及
就
學
有
關

資
料
外
，
須
檢
附
申
請
人
（
及
其
配
偶
）
之
國

民
身
分
證
正
、
背
面
影
本
及
郵
政
存
摺
影
本
。

如
離
婚
、
喪
偶
或
取
得
榮
民
子
女
監
護
權
者
，

另
須
檢
附
受
理
截
止
日
前
三
個
月
內
且
載
明
上

開
情
事
之
戶
籍
謄
本
正
本
。

輔
導
會
提
醒
申
領
榮
民
注
意
事
項
：

一
、
清
寒
榮
民
子
女
獎
、
助
學
金
，
係
屬

助
學
措
施
之
一
環
，
是
以
政
府
預
算
發
給
之
子

女
獎
、
助
學
金
、
學
雜
費
減
免
及
榮
民
榮
眷
基

金
會
子
女
獎
、
助
學
金
，
僅
能
擇
一
申
領
。
二

、
本
項
獎
學
金
實
發
日
期
約
為
十
二
月
下
旬
前

，
須
俟
各
部
會
完
成
勾
稽
作
業
實
況
而
定
。
三

、
具
領
「
贍
養
金
」
之
就
養
榮
民
，
請
申
辦
後

備
司
令
部
之
子
女
教
育
補
助
費
。 

輔導會清寒榮民子女獎、助學金九月十五日申請

    

◎Reading

Lesson115     
　——An Honest Man

第一一五課   誠實的人

 賴世雄 輕鬆學美語

     If you are honest, people will trust you. It 
is important for a person to have a reputation 
for being honest. If a person is dishonest, 
no one will want to be his friend. He will 
soon become an outcast. On the other hand, 
an honest man wins the respect of others. 
Honesty is, indeed, the best policy. �  

◎閱　讀

      你若誠實，人們就會信任你。對一個人來說
擁有誠實的信譽是很重要的。一個人若不誠實，
就沒有人會想和他做朋友。不久他就會被人拒於
千里之外。另一方面說來，誠實的人會贏得別人
的尊敬。誠實確實是上策。  
             　  （資料提供：常春藤解析英語雜誌社）

榮 院 翦 影

（
高
雄
訊
）
高
雄
榮
總
配
合
國
民

健
康
局
健
康
減
重
活
動
，
日
前
舉
辦
「

員
工
健
康
減
重
競
賽
」
，
訂
定
全
院
減

重
二
百
公
斤
以
上
為
目
標
，
並
於
兩
個

月
後
追
蹤
體
重
變
化
，
減
重
最
多
前
三

名
將
頒
發
獎
金
。

配
合
減
重
競
賽
，
高
雄
榮
總
並
邀

請
有
氧
舞
蹈
林
佩
靜
老
師
，
每
星
期
二

、
五
晚
間
帶
領
大
家
跳
出
有
活
力
的
有

氧
健
康
操
（
如
下
圖
，
曾
耀
毅
攝
）
。

榮
總
家
醫
部
醫
師
潘
湘
如
指
出
，

配
合
宣
導
健
康
體
重
概
念
，
由
院
內
員

工
、
眷
屬
擴
及
社
區
民
眾
，
養
成
運
動

習
慣
，
並
透
過
團
體
衛
教
，
養
成
正
確

飲
食
觀
念
，
尤
其
要
鼓
勵
患
慢
性
病
高

危
險
群
減
重
，
以
減
少
併
發
症
。

（
臺
中
訊
）
臺
中
榮
總
日

前
於
研
究
大
樓
二
樓
，
舉
辦
「

營
養
護
胃
、
腸
保
健
康
」
衛
教

活
動
，
希
望
能
讓
病
友
吃
得
營

養
又
健
康
。

此
次
活
動
內
容
包
括
：
消

化
道
癌
症
術
後
飲
食
進
展
與
營

養
照
護
、
術
後
恢
復
期
、
穩
定

期
飲
食
示
範
教
學
和
現
場
餐
食

享
用
等
，
由
李
思
蓉
營
養
師
（

如
左
圖
右
，
劉
孟
薇
攝
）
示
範

教
學
，
指
導
病
友
及
其
家
屬
正

確
選
擇
食
物
及
烹
調
方
式
，
以

達
健
康
、
適
當
、
均
衡
的
健
康

飲
食
原
則
。

臺
中
榮
總
表
示
，
正
確
營

養
觀
念
的
建
立
，
從
醫
師
診
斷

同
時
就
應
重
視
。
良
好
的
營
養

，
可
維
持
足
夠
體
力
應
付
後
續

治
療
，
減
少
副
作
用
、
幫
助
修

復
損
傷
組
織
，
加
強
抵
抗
力
，

避
免
因
中
斷
或
延
遲
治
療
，
而

影
響
療
程
及
生
活
品
質
。

考
量
消
化
道
癌
症
病
友

攝
取
量
有
限
，
榮
總
營
養
師

於
現
場
推
出
「
糙
米
四
神
粥

」
、
「
核
桃
果
香
優
格
沙
拉

」
、
「
全
麥
捲
」
、
「
哈
密

瓜
布
丁
」
、
「
焗
烤
鮭
魚
薯

片
」
、
「
紫
米
甜
粥
」
、
「

五
色
蕎
麥
麵
」
、
「
干
貝
烏

骨
雞
湯
」
等
八
道
佳
餚
，

希
望
能
讓
病
友
攝
取
足
夠

的
營
養
。

（
桃
園
訊
）
桃
園
榮
院
日
前
選
定
虎
頭

山
實
施
淨
山
活
動
（
如
右
圖
，
張
秀
美
攝
）
，

希
望
藉
此
敦
親
睦
鄰
，
讓
桃
園
市
民
有
一
個
乾

淨
舒
適
的
遊
憩
空
間
。

由
於
虎
頭
山
是
桃
園
市
民
最
常
造
訪
的

景
點
，
桃
園
榮
院
由
人
事
室
張
秀
美
小
姐
等
人

偕
同
替
代
役
男
，
從
虎
頭
山
遊
樂
區
至
觀
景
台

方
向
，
沿
途
以
掃
街
方
式
清
掃
，
除
還
給
虎
頭

山
原
本
自
然
風
貌
，
並
可
避
免
因
天
氣
炎
熱
、

蚊
蠅
孳
生
，
發
生
登
革
熱
。

桃
園
榮
院
淨
山
活
動

榮
民
榮
眷
基
金
會
清
寒
榮
民
子
女
助
學
金
九
月
十
五
日
申
請

（
本
刊
訊
）
榮
民
榮
眷
基
金
會

一
〇
〇
學
年
度
第
一
學
期
清
寒
榮
民

子
女
助
學
金
，
符
合
資
格
者
，
請
備

妥
各
項
資
料
，
自
九
月
十
五
日
起
至

十
月
十
五
日
止
，
向
各
縣
市
榮
服
處

申
請
，
逾
期
不
予
受
理
。

◎

申
請
條
件
：
凡
屬
低
收
入

戶
榮
民
榮
眷
子
女
、
就
養
榮
民
遺
眷

之
子
女
、
就
養
榮
民
身
心
障
礙
戶
子

女
及
中
低
收
入
戶
榮
民
遺
眷
有
三
位

子
女
以
上
就
讀
高
中
以
上
學
校
者
（

就
讀
教
育
部
認
可
國
內
研
究
所
及
大

專
院
校
、
高
中
職
之
非
政
府
機
關
公

費
生
）
均
可
於
註
冊
後
，
檢
附
榮
民

證
（
榮
民
遺
眷
家
戶
代
表
證
或
榮
服

處
開
立
之
遺
眷
證
明
）
、
學
生
證
、

申
請
人
身
分
證
、
郵
局
存
摺
影
本

、
印
章
及
相
關
證
明
資
料
逕
向
各
縣

市
榮
民
服
務
處
洽
辦
，
詳
情
可
至
榮

民
榮
眷
基
金
會
網
站
查
閱
，
網
址
：

h
ttp

://2
1
0
.6

9
.1

9
0
.9

9
/F

o
u
n
d
a
tio

n
/

w
w

w
/

。

◎

助
學
金
額
：
國
內
碩
、
博
士

研
究
生
為
一
萬
元
；
私
立
大
專
院
校

及
五
專
部
四
、
五
年
級
學
生
（
日
間

部
）
為
一
萬
五
千
元
。
公
立
大
專
院

校
、
各
大
專
院
校
進
修
部
、
私
立
五

專
制
前
三
年
級
與
私
立
高
中
、
高
職

學
生
，
均
為
一
萬
元
；
公
立
五
專
制

前
三
年
級
與
公
立
高
中
、
高
職
學
生

，
均
為
七
千
元
。

榮
民
榮
眷
基
金
會
表
示
，
由
於

基
金
孳
息
大
幅
縮
減
，
囿
於
經
費
萎

縮
，
研
究
生
申
請
助
學
金
以
碩
士
班

第
一
、
二
年
，
博
士
班
第
一
至
四
年

為
限
。另

榮
民
或
配
偶
任
公
職
，
或
在

學
榮
民
子
女
本
人
為
現
役
軍
人
、
榮

民
、
公
務
人
員
身
分
、
公
費
生
、
空

中
大
學
、
軍
、
警
校
生
（
不
含
自
費

生
）
、
補
習
學
校
、
暑
、
寒
期
、
短

期
進
修
者
、
進
修
學
分
班
、
及
重
修

、
補
修
、
輔
系
、
雙
主
修
、
教
育
學

程
、
延
修
生
、
延
畢
生
或
逾
期
申
請

者
等
，
均
不
予
核
發
助
學
金
。

高
雄
榮
總
員
工
健
康
減
重
競
賽

（
宜
蘭
訊
）
臺
北
榮
總
蘇
澳
分
院
為
回

饋
宜
蘭
鄉
親
，
於
日
前
增
設
傳
統
醫
學
科
中

醫
門
診
，
聘
請
臺
北
榮
總
中
醫
師
龔
彥
穎
（

如
左
下
圖
右
，
林
智
雯
攝
）
，
於
每
週
二
、

五
全
天
看
診
。

蘇
澳
分
院
日
前

舉
行
傳
統
醫
學
科
（

中
醫
）
門
診
開
幕
儀

式
，
邀
請
宜
蘭
縣
長

、
衛
生
局
長
及
鄉
親

父
老
，
一
起
分
享
喜

悅
。
龔
醫
師
於
開
幕

當
天
為
榮
民
榮
眷
及

民
眾
看
診
，
並
精
心

調
製
養
生
茶
，
免
費

提
供
民
眾
飲
用
，
同

時
於
分
院
大
禮
堂
，

以
「
中
醫
在
西
醫
醫
療
體
系
的
輔
助
角
色
」

為
題
實
施
專
題
演
講
，
期
藉
由
老
祖
先
的
智

慧
，
讓
民
眾
享
有
不
同
以
往
的
另
類
療
程
。

龔
彥
穎
醫
師
，
現
任
臺
北
榮
總
傳
統
醫

學
科
主
治
醫
師
，
陽
明
大
學
醫
學
系
畢
業
，

完
成
內
科
、
過
敏
免
疫
風
濕

次
專
科
等
訓
練
，
轉
任
傳
統

醫
學
科
後
，
考
取
中
醫
師
證

照
，
且
即
將
取
得
博
士
學
位

，
其
診
療
專
長
為
中
醫
內
科

及
針
灸
、
風
濕
、
過
敏
、
免

疫
等
。北

榮
蘇
澳
分
院
提
醒
求

診
民
眾
，
在
針
灸
治
療
前
，

先
將
頭
、
腳
、
身
體
洗
淨
，

若
有
貼
膏
藥
處
，
請
先
撕
除

、
清
洗
，
以
方
便
診
療
。

北榮蘇澳分院增設中醫門診

開
誠
布
公
、
肝
膽
相

照
，
正
是
今
天
我
們
舉
國

上
下
和
衷
共
濟
、
團
結
奮

鬥
的
最
好
象
徵
，
也
是
我

們
凝
聚
智
慧
、
集
中
力
量

、
突
破
艱
危
，
贏
得
勝
利

成
功
的
保
證
。

資 訊 看 板

◎榮光雙周刊內容同步刊載於榮光電子報，

網址為：http://epaper.vac.gov.tw/admin/web/，如

欲訂閱榮光電子報，進電子報首頁後，進右下

角訂電子報，詳填各項資料後送出即可。

輔導會全球資訊網站網址：

http://www.vac.gov.tw

輔導會主任委員民意電子信箱網址：

http://www.vac.gov.tw/content/index.asp?pno=52

榮民服務專線︰（0800）212154

政風專線電話：（02）27571700

政風專線傳真：（02）27587233

政風電子信箱：thics@mail.vac.gov.tw

政風檢舉信箱：台北郵政99之139號信箱

政風網址：http://www.vac.gov.tw/ethics

臺中榮總「營養護胃 腸保健康」活動

（
南
投
訊
）
埔
里
榮
院
家
醫
科
主
任
李
士
丹

日
前
偕
同
護
理
人
員
，
前
往
年
長
榮
民
李
振
坤
先

生
住
處
，
關
心
其
妻
罹
患
糖
尿
病
之
病
況
，
協
助

測
量
血
糖
，
並
教
導
李
老
先
生
居
家
護
理
常
識
，

及
如
何
注
射
胰
島
素
。

埔
里
八
十
三
歲
榮
民
李
老
先
生
，
其
妻
姚
牡

丹
女
士
罹
患
糖
尿
病
多
年
，
下
肢
無
力
，
以
輪
椅

代
步
。
近
來
因
乏
人
協
助
照
護
，
南
投
縣

榮
服
處
榮
欣
志
工
林
烈
堂
得
知
困
境
後
，

立
即
聯
繫
榮
院
社
區
醫
學
部
，
協
請
李
醫

師
及
護
理
人
員
一
同
前
往
關
懷
照
護
，
讓

李
老
先
生
夫
婦
備
感
溫
暖
。

埔里榮院李士丹醫師（中）教

導社區榮民李老先生夫婦（右二、

左一）居家護理。（陳貞銀提供）

埔里榮院貼心居家護理


